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Une piste BLEUE de niveau « moyen »
pour laquelle vous devrez faire chauffer
vos mollets avant d'entamer la grimpette
des deux petites montées au menu !
Dans les Bois de fer, un single track descendant,
technique et ludique vous aménera au pied
de la colline, ol les plus téméraires
emprunteront un petit tremplin. i
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MERCI D’EMPRUNTER EXCLUSIVEMENT REGLES DE COURTOISIE
LES SENTIERS BALISES AFIN
DE RESPECTER LA FORET SECHE !
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INFORMATIONS PRATIQUES ATTITUDE A ADOPTER EN CAS D’ACCIDENT
L‘;‘ Domaine de Déva est géré par la SEM Mwe Ara En cas d"accident, gardez votre calme. Veillez a protéger
Tél. 46 5756 - 46 2357 - 462228 et 4 mettre en sécurité votre groupe et la victime. Alertez

@PDSTE DE GARDE : 41 20 17 - 7j/7 - 24H/24 les secours en prenant soin d'estimer la situation et de
décrire les lieux aux équipes d'intervention. Pratiquez les

NUMERDS D'URGENCE GRATUITS gestes de premier secours si vous &tes en mesure de le
faire. En cas de secours héliporté, faites en sorte de vous
15 SAMU + 16 Secours en mer : i

. . rendre visible et obgissez aux consignes de sécurité qui
17 Gendarmerie « 18 Pomplers vous seront expliqguées sur la Drop Zone.

En cas d’accident, sécurisez la zone et appelez le 18.

L'accés aux pistes se fait
librement et sans surveillance.
Les pratiquants y evoluent sous
leur propre responsabilité ou sous celle
de leur tuteur légal, pour les mineurs.
Ils doivent avoir un équipement [vélo et
protection pilote) adéquat, et s"assurer
que les différentes pistes correspondent T
bien a leur niveau de pratique. SITE SPORT NATURE

LE PORT DU CASQUE EST OBLIGATOIRE
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