
SPORTSENIORS
ÉCOLE DE

de la province Sud

GRATUIT

Accès gratuit

Prêt de matériel
En matinée en période scolaire
tous les lundis, mardis, mercredis
et vendredis

La province Sud
propose aux Seniors

des activités sportives adaptées.



Ces activités s’adressent aux adultes 
de plus de 55 ans.

Des réunions d’information et 
d’inscription ont lieu tous les 
semestres. Elles se déroulent au 
Centre d’Activités Nautiques de 
la province Sud à la Côte Blanche 
(Nouméa).

Un certificat médical à jour vous 
sera demandé.

Pour en savoir +
Direction de la Jeunesse
et des Sports de la province Sud
Service des Sports et des Activités Physiques
de Pleine Nature

Tél. 20 48 80 / Mob. 75 11 40
ecole.sport.senior@province-sud.nc

La province Sud propose aux Seniors
des activités sportives adaptées
(VTT, marche, entretien physique) gratuites.
Attention, les places sont limitées.


