
Estime de soi

DISPARITÉS  
DE GENRE

RESPECT
Les filles se sentent moins respectées que les garçons  
(80% vs 86%). 

BIENVEILLANCE DES AMIS
Les filles sont plus nombreuses que les 
garçons à déclarer qu’elles ont des amis 
qui prennent soin d’elles (84% vs 73%).

NIVEAU SCOLAIRE
Les filles se considèrent être « très bonnes/ bonnes » élèves plus 
souvent que les garçons (58% vs 47.3%).

IDENTIFICATION DES ACTIVITÉS
Les filles identifient mieux les activités que les garçons 46% des 
garçons n’identifient aucune activité contre 36% des filles.

PRATIQUE D’ACTIVITÉS
Les filles sont moins actives que les 
garçons. 74% des garçons ont une 
activité durant leur temps libre contre 
64% des filles.

Les garçons identifient plus les 
activités sportives.

Les filles identifient plus les 
activités artistiques et de loisirs.BIENVEILLANCE DES PAIRS

Les garçons trouvent les camarades de collège gentils 
entre eux, par rapport aux filles (36% vs 27%).

MAL ÊTRE AU COLLÈGE
Parmi les jeunes qui ont indiqué se sentir mal au 
collège, les filles sont les plus représentées 
(14% vs 8%).

IMAGE DE SOI
Les filles se déclarent moins satisfaites de leur vie (65% vs 80%), 
de leur santé (75% vs 88%), de leur physique (49% vs 69%) et de 
leur utilité (49% vs 63%) que les garçons.
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Les filles déclarent être plus angoissées par leur avenir (60% 
vs 46%), avoir du mal à maitriser leur colère (48% vs 33%), se 
disputer plus souvent avec leur entourage (36% vs 24%) et avoir 
envie de se faire du mal (28% vs 14%).
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Consommations de substances psychoactives

Violence

37% 48%

Pour gérer  
le stress

44% 50%

Pour gérer  
le stress

38% 53%

Gérer la 
tristesse

TabacCannabis

Agression Harcèlement

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Garçons

Filles

Ensemble

Sexuelle Verbale En ligne

2%
19%
23%

9%
24%

45%

5%
21%

34%

Ensemble Filles Garçons

Effraction vol
Agression vol

Vol
Vandalisme

12%

4%

3%

16%

9%

2%
2%

12%

15%

4%

6%

20%

CONSOMMATION 
DE TABAC ET 
DE CIGARETTE 
ELECTRONIQUE (CE)
Les filles sont plus 
consommatrices de tabac 
et de CE que les garçons.

VICTIMES DE VIOLENCES
Les filles sont plus victimes de violences en ligne, verbale et 
sexuelle que les garçons.

DEMANDE D’AIDE
Les filles vont plus vers les autres pour demander de l’aide.

DÉLINQUANCE
Les garçons sont plus auteurs d’actes de délinquance que les 
filles.

AUTEURS DE VIOLENCES
Les garçons sont plus auteurs d’agression et de harcèlement que 
les filles.

MOTIFS
Les filles sont plus dans les consommations de substances psychoactives pour gérer le stress et la tristesse que les garçons.

CONSOMMATION  
DE CE 
Les filles sont plus 
consommatrices de CE  
que les garçons.
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